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Van de Voorzitter 

 

In het jaarverslag 2021 heeft u kunnen lezen dat de voorzitter van de OSO, Kees 

Slingerland, wegens ziekte zijn functie heeft moeten neerleggen. Gelukkig hebben Dick 

Tempelaar en Gerard Ammerlaan tijdelijk waargenomen evenals Pieter Verkade die de 

commissie Wonen heeft geleid.  Allen bedankt hiervoor. 

Per 1 september 2022 heb ik het stokje als voorzitter van de OSO overgenomen. Gelukkig 

was Pieter Verkade bereid de rol van voorzitter commissie Wonen tijdelijk nog even te 

vervullen. Hier zal in 2023 echter een definitieve oplossing voor gevonden moeten 

worden.  

Hoewel een nieuwe voorzitter altijd even een gewenningsperiode van beide zijden heeft 

zijn we direct aan de slag gegaan en een doorstart gemaakt met de initiatieven die vorig 

jaar zijn gestart en de activiteiten die nog in de planning stonden. In de gedeelten van de 

beide commissies zult u zien dat zij voortvarend bezig zijn geweest de na-COVID-19 

periode vorm te geven. Helaas waren ook bij ons diverse activiteiten in het begin minder 

bezocht, maar dank zij alle inspanningen zit er nu weer een stijgende lijn in.  Ook hebben 

we tijdens het vervolg op de heidag de missie, doelen en prioriteiten helder en SMART 

vastgesteld zodat ze ons kunnen helpen bij het invullen van het beleidsplan 2022-2025 in 

de komende jaren.   

Een tweede punt dat we hebben opgepakt is de intentie om de OSO beter op de kaart te 

zetten, onze achterban beter te leren kennen en ook de relatie met de ouderenorganisaties 

strakker aan te halen.  

Al met al is 2022 ondanks het wegvallen van de voorzitter en de naweeën van COVID-19 

en alle acties die moesten worden afgeblazen  toch een jaar van vernieuwing, van alles 

weer op de rit zetten en van doorgaan geworden. Iets waar we als OSO trots op kunnen 

zijn. 

Annette Sax, voorzitter  

 

Verslagen 

 

Bestuur 

 

In de Stichting Overleg Samenwerkende Ouderenorganisaties Alphen aan den Rijn (OSO) 

werken de plaatselijke afdelingen van ASVA, KBO- Alphen, PCOB-Alphen, KBO-

Boskoop en FNV Midden Rijnland Senioren samen.    

De stichting OSO stelt zich ten doel om de belangen van alle senioren in de Gemeente 

Alphen aan den Rijn te behartigen op het gebied van Welzijn, Wonen en Zorg. 

Het OSO bestuur heeft het afgelopen jaar 10 maal vergaderd, waarvan een heidag om tot 

verdere uitwerking van het Beleidsplan 2022 – 2025 te komen. Gelukkig was het weer 

mogelijk fysiek te vergaderen.  

Helaas heeft de voorzitter, Kees Slingerland, wegens gezondheidsredenen zijn functie aan 

het eind van 2021 moeten neerleggen. Het bestuur prijst zich gelukkig dat Annette Sax het 

voorzitterschap per 1 september 2022 heeft overgenomen. Paul van der Meer is per 20 
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juni 2022 benoemd tot penningmeester van het OSO. Hiermee kwam een einde aan de 

interim periode van  Roy Wijnberg. Tot slot is Rinus Dalhuizen toegetreden tot het bestuur 

als de vertegenwoordiger namens FNV Midden Rijnland Senioren. Hiermee is het bestuur 

van het OSO, nog wel met een interim functie van Pieter Verkade, weer voltallig.  

Het bestuur is aan het eind van dit jaar als volgt samengesteld: De dames Annette Sax 

(voorzitter), Lyda de Jong-Burggraaf, Vera Uljee-Groen en de heren Gerard Ammerlaan 

(plaatsvervangend voorzitter ), Roy Wijnberg (secretaris), Paul van der Meer ( 

penningmeester ), Peter Dobbe, Dick Tempelaar, Rinus Dalhuizen en Pieter Verkade (ad 

interim). 

De jaarrekening over 2022 en de begroting voor 2023 met betrekking tot de 

subsidieaanvraag werden vastgesteld en aangeboden aan de gemeente. 

Zowel de commissie Wonen als de commissie Zorg & Welzijn hebben zich ook dit jaar op 

hun terrein weer sterk gemaakt voor de belangen van senioren in onze gemeente. Een 

groot aantal activiteiten zijn uitgevoerd en initiatieven zijn weer opgestart nu de 

belemmeringen van COVID-19 zijn weggenomen. Te denken valt bijvoorbeeld aan het 

herinvoeren van de koffiemiddagen en deelname aan de door de gemeente georganiseerde 

bijeenkomsten betreffende wonen. Een uitgebreide opsomming van de  activiteiten van de 

commissies Wonen en Zorg & Welzijn zijn terug te vinden in het vervolg van dit verslag. 

Op 21 februari 2022 organiseerde het OSO in zalencentrum de Bron een lijsstrekkersdebat 

in het kader van de gemeenteraadsverkiezingen met als motto “Op naar een 

seniorvriendelijk gemeente”. Belangrijke thema’s als Wonen, Zorg en Welzijn, 

Digitalisering, Verkeer en Toegankelijkheid kwamen aan de orde. Onderwerpen waar het 

OSO, naast Mantelzorg, zich zeker de komende jaren mee bezig zal houden.  

Gedurende het jaar 2022 is het Beleidsplan 2022 – 2025 verder uitgewerkt, goedgekeurd 

door het bestuur en gepresenteerd aan de gemeente. Een werkgroep communicatie zal in 

het leven worden geroepen om tot uitvoering van het beleidsplan te komen en 

vervolgstappen te gaan ondernemen. 

Gelukkig kon de jaarafsluiting met de OSO vrijwilligers, om hen te bedanken voor hun 

inzet, dit jaar doorgang vinden. Wij mochten een groot aantal vrijwilligers verwelkomen 

tijdens een geslaagde avond bij restaurant ’s-Molenaarsbrug.  

Het bestuur bedankt alle vrijwilligers die zich dit jaar hebben ingezet voor het OSO. 

Zonder hun inzet kan het OSO niet alle activiteiten en de belangenbehartiging uitvoeren 

die voor senioren zo hoog noodzakelijk zijn.  

Roy Wijnberg, secretaris 

 

            Commissies 

 

Commissie OSO-Wonen 

Het centrale thema van de commissie is “Wonen voor senioren” waarbij speerpunten zijn: 

• meer betaalbare woningen geschikt voor senioren om tot op hoge leeftijd  in te kunnen 

      blijven wonen met aandacht voor eenzaamheid, toegankelijkheid en op een 

      voorzieningen bereikbare locatie 

• stimuleren om langer thuis te blijven wonen door het geven van adviezen  

      voor woningaanpassingen en hulpmiddelen middels m.n. de website  

      Mijnhuisvanmorgen.nl. 
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In 2022 heeft de commissie zich weer vol ingezet de doelstelling onder de aandacht te 

brengen van de  gemeente, de  beide woningcorporaties, ontwikkelaars van 

(zorg)bouwplannen, makelaars, zorginstellingen en welzijnsorganisaties en/of 

belangenverenigingen. Dit, ondanks dat het jaar startte met de vacature voor een secretaris 

en een maand later eveneens voor een voorzitter.  

De commissie had medio december 2021 afscheid genomen van haar gewaardeerde 

secretaris Bob Koning zodat deze functie per nieuwjaarsdag vacant was. In opvolging was 

nog niet voorzien. Op nieuwjaarsdag meldde Kees Slingerland dat hij gelet op zijn 

ziektebeeld sowieso 2 maanden absent zou zijn.  Het jaar 2022 startte derhalve met een 

aansturingsvacuüm. Van de drie kernleden was op 1 januari alleen Teun Kranenburg 

(Penningmeester/notulist) in functie. Deze had al kort voor het ziek worden van Kees 

Slingerland aangegeven voor januari 2022 ook de agenda te maken. Vanuit die gedachte 

heeft hij de leden begin januari gemeld tijdelijk het secretariaat op zich te nemen. Daarbij 

in overleg met de leden de 1e vergadering  in januari laten vervallen. Op 1 februari het 

onverwachte bericht van Kees dat hij zich gedwongen zag  het voorzitterschap op te 

geven. Op dat  moment waren er van de 3 kernlid functies 2 vacant. 

Daar Pieter Verkade  vanuit de  commissie lid van het OSO bestuur was lag het in de rede 

hem te vragen naast coördinator van de werkgroep huisvesting voor een 2e keer technisch 

voorzitter van de commissie Wonen te worden.  In de 1e vergadering  op 17 februari  

hebben de  leden ingestemd met benoeming van Pieter Verkade tot voorzitter a.i. en Teun 

Kranenburg tot secretaris a.i. 

Vanaf 17 februari bestond de commissie uit 7 leden t.w. Pieter Verkade en Teun 

Kranenburg (beiden als kernlid) Hans Oskamp, Hans van Mil, Jan Heemskerk, Ria 

Turkenburg en Wim Bloemzaad als webmaster.  In april is Henk Boer uit Zwammerdam 

lid geworden.  

De commissie zoekt nog naar een lid voor de werkgroep huisvesting voor de kern 

Boskoop. En naar een redacteur voor de website Mijnhuisvanmorgen.nl.  Gedurende het 

jaar is besloten te bezien of beide waarnemende functies  vanuit de commissie zijn in te 

vullen.  

In 2022 kwam de commissie 9 keer in vergadering bijeen. Ook overlegden  leden van de 

commissie onderling, of in werkgroepverband onder meer met Woonforte, Habeko en de 

gemeente. Maar evengoed met  de voorzitter van de Adviesraad Samenleving of de 

dorpsraad van Zwammerdam. 

 

WoonForte  

Na de door Covid gedomineerde jaren is de draad in 2022  weer opgepakt waarbij op 

voorstel van Woonforte eerst met de afdeling vastgoed zou worden gesproken en in het 

najaar met de afdeling Wonen. In het overleg met vastgoed werd de stand van zaken van 

alle bouwplannen toegelicht  zij het toegespitst op het plan Magnolia voor 135 

appartementen bedoeld voor senioren.  Op het verzoek voor het inzien van de 

bouwtekeningen (plattegronden) van meerdere plannen is door Woonforte niet ingegaan. 

Overleg met de afdeling verhuur is ondanks herinneringen vanuit de commissie 

uitgebleven.  

 

Tot kort voor Covid in 2020 begon werd gesproken met Aad van der Reijken 

(adjunct directeur) die afscheid heeft genomen.  Door hem was, vanwege 

vertrouwelijkheid op kantoor Woonforte, het tekeningen becommentariëren 

mogelijk gemaakt. 
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Voor 2022 zijn de zo geheten ½ jaarlijkse besprekingen gedelegeerd aan de 

managementteams. De commissie Wonen heeft eind 2022 een klacht gericht aan de 

directeur-bestuurder in beraad. 

HaBeKo 

Vanwege  volle agenda’s is er maar één overleggesprek geweest waarbij de wil het contact 

te intensiveren, elkaar te consulteren en te informeren door beide partijen werd  gedeeld. 

Met name betreffende het wonen voor senioren in de kernen van Rijnwoude.  HaBeKo gaf 

informatie van alle lopende projecten, plannen in voorbereiding en premature plannen in 

de diverse kernen.  Voor het plan Westvaartpark  96 woningen/appartementen heeft de 

werkgroep huisvesting de tekeningen, digitaal versterkt, op levensloopbestendige aspecten 

kunnen beoordelen en van adviezen voorzien.  Ook is stilgestaan bij de in de kernen 

werkzame  belangenorganisaties. HaBeKo maatschappelijk goed ingevoerd  adviseert stap 

voor stap aan hen uit te leggen wat OSO-wonen voor de kernen kan betekenen.  Stichting 

Dorpsbelang Koudekerk aan den Rijn (SDKR)  bijt in deze het spits af. 

Gemeente  

De commissie Wonen heeft op meerdere niveaus met de gemeente contact gehad.  In 2021 

was door Covid-19 fysiek overleg niet mogelijk geweest en hebben voorzitter en 

coördinator huisvesting digitaal overleg gehad. Zo werd de commissie betrokken bij de 

kavelpaspoorten voor een woon-zorgcomplex aan de rand van het Bospark en een kleiner 

complex bekend als plan Klompenmaker bij de Noorderbrink. Dit plan is toegekend aan 

Woonforte die daartoe in 2022 de grond heeft aangekocht. Voor plan Bospark is een 

prijsvraag uitgeschreven. Bij de uitwerking van het definitief ontwerp door Bébouw 

Midreth is OSO-Wonen betrokken. Eerste aanspreekpunt daartoe is Femke van Diemen 

(beleidsadviseur wonen) en daarnaast Karin de Jong (maatschappelijke ontwikkeling).   

Met het hoofd van het domein Ruimte en Economie is overlegd over meerdere 

(onorthodoxe) locaties en de stand van zaken omtrent bouwplannen in vnl. de kern Alphen 

stad. Hans van Mil onderhoudt met de gemeente de contacten over de 

bestemmingsplannen voor de kernen van v/h Rijnwoude.  

Kort na de benoeming van  Annette Sax tot voorzitter van het OSO heeft Pieter Verkade 

haar voorgesteld aan Gerard van As, de met wonen belaste wethouder. Gesproken over 

plan Bospark en met name het zorgaspect. 

Kees Slingerland onderhield met  Karin de Jong  het contact over het in 2020 en 2021 

door de gemeente uitgegeven blad Kwiek gericht op senioren. Voorjaar 2022 heeft 

secretaris contact gezocht voor de uitgave 2022.  Karin meldde dat de gemeente het anders 

wilde gaan doen. Tijdens het  eerste overleggesprek in mei over plan Bospark is tevens 

besproken dat OSO-Wonen betrokken zou worden bij het uitwerken van het idee voor 3 

woonmanifestaties.  

 

Bijeenkomst met leden van raadsfracties 

Na het bereiken van het coalitieakkoord is najaar 2022 een bijeenkomst met de 

fractieleden met wonen in hun portefeuille een overlegavond georganiseerd.   

Het centrale thema was het toelichten van allerhande woonvormen voor senioren 

waaronder Knarrenhoven i.c. Hofjeswoningen, grondgebonden of  gestapeld zoals in 

Gouda recent gerealiseerd.  Woonzorgwoningen zoals Het Ouden Huis in onder meer 

Bodegraven waarbij het accent is gelegd op het conceptplan voor het woonzorg complex 

Bospark.  De commissie Wonen acht het kwalijk dat bij gevorderde dementie men in het 

complex  niet de daartoe geschikte zorg kan ontvangen en de  woning i.c. het complex 

moet verlaten. Of de partner die het betreft waardoor men gedwongen wordt de laatste 
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levensjaren volledig gescheiden door te brengen.  Om dit zorgaspect onder de aandacht te 

brengen heeft Jan Heemskerk de toelichting voor dit onderwerp voor zijn rekening 

genomen.                               

                                                                                                                                                                       

Samenwerking Wonen met Zorg & Welzijn   

Deze wordt al vele jaren gevormd door Jan Heemkerk die naast lid van de commissie 

Wonen tevens lid is van de commissie Zorg & Welzijn. Woont de vergaderingen van beide 

commissies bij. In 2022 kreeg de samenwerking een extra dimensie door  samen op te 

trekken bij de uitwerking van het definitieve concept voor het innovatieve woonzorg 

complex Bospark.  

 

Bijdragen aan Seniorennieuws 

In 2022 leverde de commissie Wonen voor negen afleveringen van Seniorennieuws een 

aan wonen gerelateerde bijdragen aan.  De voorzitter zeven keer, en twee keer door de 

Secretaris. 

 

Mijnhuisvanmorgen.nl 

Naar aanleiding van de in 2021 gehouden enquête  naar de status van de website waaruit 

bleek  dat  een algehele update nodig is daar aanpassingen/aanvullingen gelet op 

maatschappelijke ontwikkelingen niet meer voldoen. Vandaar dat najaar 2021 al was 

besloten als 1e stap daartoe uit te zien naar een web redacteur. Oproepen  in 

Seniorennieuws, op www.oso-alphen.nl   en opname in de vrijwilligerswijzer hebben in 

2022  geen reactie opgeleverd. Het opstarten van het update-traject is niet van de grond 

gekomen. Webmaster is nog altijd Wim Bloemzaad. 

 

 

Commissie OSO-Zorg & Welzijn 

De Commissie Zorg en Welzijn staat voor een samenleving waarin we omzien naar elkaar 

en waarin we de sociale cohesie verstevigen. Daarmee creëren we een diverse en 

inclusieve samenleving waarin plaats is voor alle generaties, alle culturen en alle 

etniciteiten, arm en rijk.  

 

De Commissie Zorg en Welzijn zet zich in voor het welzijn van alle senioren van Alphen 

aan den Rijn. Dit doet zij door: 

- Het onderzoeken van landelijk en lokale zorg- en welzijnsontwikkelingen voor senioren 

  en daarover het bestuur, gemeente en organisaties te informeren.  

- Het stimuleren en bevorderen van zorg- en welzijnsactiviteiten van en door 

  Alphens senioren.  

- Senioren informeren over informatieve-, sociale- en welzijnsactiviteiten in Alphen 

  aan den Rijn.  

- Naast de belangrijke aspecten op het gebied van welzijn en zorg, het ook bespreekbaar 

  maken en informeren over verschillende thema´s zoals: eenzaamheid, digitalisering, 

  vervoer, financiën, veiligheid, inclusie en diversiteit.  

- In samenspraak met de Commissie Wonen aandacht vragen voor betaalbare woningen en 

  woonvormen voor ouderen (senioren) met zorgvoorzieningen in de directe omgeving. 
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Het jaar 2022. 

De Commissie Zorg en Welzijn en haar werkgroep OVO hebben als gevolg van de 

verschillende COVID-19 periodes en de daardoor in 2021 opgelopen achterstand, in het 

jaar 2022 veel moeten investeren in het herstellen van (fysieke) contacten.  

De Commissie Zorg en Welzijn heeft in het jaar 2022 haar Beleids- Jaarplan 2022-2023 

vastgesteld met als hoofdthema ”Waardig ouder worden in de Alphense Samenleving”  

Naast de vaste activiteiten zijn in het Beleids- Jaarplan 2022-2023 ook een aantal extra 

thema’s opgenomen zoals: Eenzaamheid, Digitalisering, Weerbaarheid, Inclusie en 

Diversiteit en het Programma Thuis in de Wijk.  

Doordat de samenstelling van de Commissie Zorg en Welzijn op een bepaald moment 

bestond uit vier leden is veel energie besteed aan het zoeken naar aanvulling. De nodige 

aanvulling is gevonden.  

De werkgroep Ouderen voor Ouderen (OVO), heeft in het jaar 2022 weer regelmatig 

koffiemiddagen op twee locaties kunnen organiseren.  

Vanuit de Commissie Zorg en Welzijn is één Commissielid actief betrokken geweest bij de 

ontwikkeling van het Beleidsplan 2022-2025 (”Thuis in een seniorvriendelijke stad”) van 

het OSO   

De Commissie heeft een start gemaakt om contacten te leggen met partners in de regio. 

Begonnen is in Boskoop.     

 

Samenstelling.  

Op 18 maart 2022 ontviel ons zeer gewaardeerde lid en secretaris John van Wijk. Naast 

dat hij zitting had in verschillende lokale cliëntenraden was hij ook coördinator van het 

OVO en had hij zitting in de regionale Ouderenberaad Zuid Holland Noord als 

adviesorgaan van de landelijke Raad van Ouderen.   

De overgebleven leden na het overlijden van Johan zijn: Lyda de Jong voorzitter en Jan 

Heemskerk als lid en ook lid van de Commissie Wonen. Ada Renout die heeft de functie 

van coördinator OVO van Johan overgenomen. Henk Tangerink vervult vanaf dat moment 

het secretariaat.  

In de maand augustus heeft de Commissie Joke Amelunxen als lid mogen verwelkomen. 

En in de maand oktober Berend Groot namens FNV Senioren.    

De Commissieleden hebben o.a. zitting in verschillende overlegorganen, cliëntenraden en 

netwerken en vanuit hun expertise spreken zij mee over verschillende zorg- en 

welzijnsactiviteiten.   

De Commissie is redelijk compleet, er wordt nog gezocht naar commissielid met een 

medische achtergrond.  

 

Eenzaamheid.   

Netwerk Eenzaamheid.  

Het Netwerk Eenzaamheid bestaat uit verschillende lokale organisaties. Namens het OSO 

zijn hierin vertegenwoordigd Lyda de Jong en Henk Tangerink. Na de corona periode 

heeft  dit project met als hoofdthema ”Week tegen Eenzaamheid” een andere invulling 

gekregen. De lokale organisaties werden grotendeels verrast dat bij de eerste bijeenkomst 

al bij een complete week was ingevuld waarvan de activiteiten vooral in Wijkcentrum 

Swaenswijk werden gehouden. Ook het landelijk thema werd aangepast in het thema 

”Ontmoeten en Verbinden” De organisatie was in handen van een medewerker van 

Participe en de voorzitters van Swaenswijk en het Gilde. In het komende jaar wil de 
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Commissie Zorg en Welzijn nadrukkelijker betrokken zijn bij de organisatie om met name 

de doelgroep maar ook de gemeente beter en meer te betrekken. Ook de pers- en 

communicatiemiddelen zullen verbeterd moeten worden.   

High Tea in Restaurant ’s Molenaarsbrug. 

In het kader van de Week tegen Eenzaamheid heeft de Commissie Zorg en Welzijn in 

samenwerking met de OVO-gastvouwen op zondag 02-10-2022 een High Tea 

georganiseerd. Deze middag met muzikale begeleiding is bezocht door 55 gasten. 

 

Weerbaarheid.  

Babbeltrucs, Trap er niet in! 

In het kader van Weerbaarheid heeft de Commissie Zorg en Welzijn op 14-11-2022 in 

samenwerking de Alphense Politie een informatiebijeenkomst georganiseerd. Deze 

middag met het als thema ” Babbeltrucs, Trap er niet in”, werd gehouden in Zalencentrum 

de Bron en is bezocht door 60 belangstellenden.     

 

Digitalisering.  

Door enkele leden van de Commissie Zorg en Welzijn is onderzoek gedaan om een 

informatiebijeenkomst of een training te organiseren voor senioren over de digitale 

basisbeginselen. Vastgesteld is dat het enerzijds lastig is de gewenste doelgroep te 

bereiken en anderzijds dat door het Gilde, de Bibliotheek, e.a., verschillende 

mogelijkheden worden aan geboden. Dat betekent dat de Commissie Zorg en Welzijn wel 

attent zal blijven zijn op de vraag, maar vooralsnog geen extra activiteiten gaat uitvoeren. 

Wel zullen senioren gewezen worden op de verschillende aangeboden mogelijkheden.  

 

Netwerken.     

Commissieleden zijn vertegenwoordigd in verschillende overleggen en netwerken. 

 

Overleg Ouderen Zicht.  

Dit overleg waarin verschillende organisaties betrokken zijn, is een gezamenlijk initiatief 

van de Gemeente en Participe dat voor de Coronaperiode is ontwikkeld. Voornaamste 

doelstelling was Huisbezoeken bij ouderen (75+)  afleggen in de wijk Ridderveld en 

Alphen West. Helaas is dit project in deze opzet o.a. vanwege corona niet gestart. Er wordt 

gewerkt aan een andere opzet met een kleinere buurt en leeftijdsverhoging (85+). Het 

huisnummerproject van de gemeente daarentegen is wel succesvol maar bezoekt alle 

bewoners op huisnummer 22.   

 

Cliëntenraden. 

In het afgelopen jaar is nadrukkelijk nagegaan in welke raden commissieleden 

vertegenwoordigd waren. Lyda de Jong is voorzitter van de Cliëntenraad van het IZO 

Thuiszorg. Wijlen Johan van Wijk was lid van enkele Cliëntenraden. Navraag is gedaan 

om deze functie over te nemen. Echter om bijvoorbeeld zitting te nemen in de Centrale 

Cliëntenraad Activite is betrokkene ook verplicht zitting te hebben in een lokale 

Cliëntenraad. Omdat dit niet het geval is, is er voorlopig geen deelname in een lokale 

en/of Centrale Cliëntenraad.  
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Clientondersteuning St Mee. 

Lyda de Jong is nog steeds clientondersteuner namens de stichting Mee. Zij ondersteunt de 

hulpvrager bijvoorbeeld bij de WMO. Clientondersteuners bieden geen zorg of langdurige 

hulp, zij denken met iemand mee. Dit kan gaan om vragen op allerlei levensgebieden: 

wonen, inkomen, werk, dagbesteding, vervoer of zorg. Jan Heemskerk is 

clientondersteuner op het financieel terrein. Daarnaast is hij ook hulp bij belastingaangifte 

(Huba) bij de ASVA en belastingadviseur bij de FNV.       

 

Bezoek Rijnzate.  

In het kader van uitwisseling en informatie heeft de Commissie Zorg en Welzijn een 

bezoek gebracht aan het nieuwe gebouw Rijnzate. Gesproken is onder andere over het 

door Minister Helder gepresenteerde plan Wonen Ondersteuning en Zorg Ouderen 

(WOZO). In Rijnzate wordt ook duidelijk dat minder arbeidsplaatsen beschikbaar zijn en 

dat gewerkt moet worden aan de omslag om langer thuis te wonen. Inmiddels is de 

indicatiestelling op 6 gesteld en blijkt dat de short stay of crisisopvang vol zit en dat 

uitgeweken wordt naar elders in het land. Met belangstelling wordt uitgekeken naar de 

ontwikkeling van het Magnolia waar in wonen met zorg wordt aangeboden.          

 

Financiële Alliantie. 

Eind 2019 is binnen de gemeente Alphen aan den Rijn een lokale alliantie financieel 

misbruik van start gegaan. Deze alliantie zet zich in op het voorkomen, signaleren, melden 

en stoppen van financieel misbruik. Zowel private als publieke partijen nemen deel, zoals 

bewind voering, thuiszorg, vrijwilligersorganisaties, banken, Tom in de buurt, notariaat, 

politie en gemeente. De alliantie informeert senioren en zorgprofessionals over 

onderwerpen die achter de voordeuren komen. Met het aantreden van ons Commissielid 

Joke Amelunxen heeft zij namens de Commissie zitting in de alliantie.  

 

Ouderenberaad Zuid Hollend Noord. 

Het Ouderenberaad Zuid Holland Noord is één van de acht regionale ouderendelegaties 

die vanuit het Nationaal Programma Ouderenzorg (NPO) gestart zijn met als doel de stem 

van ouderen te laten horen binnen onderwijs, onderzoek en beleid. Het Ouderen beraad is 

ook adviesorgaan van de landelijke Raad van Ouderen. Vanaf september 2022 heeft Henk 

Tangerink de vrij gekomen plaats van Johan van Wijk overgenomen.  

 

PR en Communicatie.  

De Commissie Zorg en Welzijn heeft maandelijks een artikel verzorgt in het door de 

Ouderenbonden uitgegeven Seniorennieuws. Het contract wordt per 31-12-2023 

beëindigd. Daarom zal de komende periode gezocht moeten worden naar eigen 

communicatiemogelijkheden. Voor de bijeenkomsten Babbeltrucs en de High Tea heeft de 

Commissie naast eigen ontworpen flyers, posters ook via de pers en social media 

gecommuniceerd. Het is van belang dat de PR en Communicatie door het OSO wordt  

aangepakt zodat voorkomen wordt dat verschillende beeldmerken gebruikt worden.    
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Werkgroep OVO. 

De werkgroep Ouderen voor Ouderen (OVO) probeert door middel van het organiseren 

van een Soos (koffiemiddagen) ouderen met elkaar in gesprek te brengen. Doel is om 

eventuele eenzaamheid te verlichten en de deelnemers de mogelijkheid te bieden nader 

met elkaar kennis te maken. De Soos wordt gehouden in restaurant Millennium en 

Buurthuis Aquarijn. Beide locaties zijn goed bereikbaar, zowel per auto als OV. Gratis 

parkeergelegenheid is aanwezig. Toch is het lastig om in dit postcorona jaar de draad weer 

op te pakken. Het bezoekersaantal van de middagen laat te wensen over. Door middel van 

publicaties in o.a. Seniorennieuws en het verspreiden van folders trachten we de loop erin 

te krijgen. Dit jaar konden we beschikken over 11 gastvrouwen. In het Millennium werden 

drie dames per keer ingezet en in buurthuis Aquarijn twee. Vergaderingen worden 

minimaal twee keer per jaar gehouden. 

Het komende jaar 2023 willen we zoveel mogelijk voorzien in de belangen van ouderen 

en behoefte om ontspannen met elkaar om te gaan. 

 

         

Bestuurssamenstelling op 31 december 2022 

Overleg Samenwerkende Ouderenorganisatie Alphen aan 

den Rijn (OSO) 

 

Secretariaat; Lariksstraat 7, 2403VW Alphen aan den Rijn 

 

Mevr. A.E.C. Sax                           voorzitter OSO  

De heer  G.A.B.M. Ammerlaan     plaatsvervangend voorzitter ( voorzitter KBO ) 

De heer E.R. Wijnberg                   secretaris 

De heer P. van der Meer                 Penningmeester 

De heer P.G.S. Dobbe                    2e penningmeester ( voorzitter ASVA ) 

De heer  D. Tempelaar                   lid (voorzitter PCOB-Alphen) 

Mevr.  I. Rogaar                             lid (voorzitter KBO-Boskoop) 

De heer M. Dalhuizen                    lid (voorzitter FNV Midden Rijnland, Senioren) 

Mevr. V.M. Groen-Uljé                  lid ( bestuurslid KBO-Boskoop) 

Mevr. L.E. de Jong-Burggraaf       lid (voorzitter Commissie Zorg & Welzijn )   

De heer P. Verkade                         lid ( interim voorzitter Commissie Wonen )  
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Ouderenorganisaties   

ASVA  

Secretariaat; Koolmeestraat 221, 2406 LX Alphen aan den Rijn 

 

De heer  P.G.S. Dobbe voorzitter 

Mevr. N. Jansen secretaris 

Mevr. W. Helder penningmeester 

De heer  P. Van Leeuwen bestuurslid ledenadministratie 

 

KBO-Alphen aan den Rijn 

Secretariaat: Lariksstraat 8, 2404 VW Alphen aan den Rijn  

 

De heer G.A.B.M. Ammerlaan voorzitter 

Mevr. B. Stapper-Scholten secretaris/ledenadministratie 

De heer T.F.M. Spronk penningmeester 

Mevr. I. Hoogervorst bestuurslid activiteiten  

 

KBO-Boskoop 

                  Secretariaat; Kerkplein 28, 2771 GR  Boskoop  

 

Mevrouw I. Rogaar                      voorzitter 

Mevrouw A. Bontekoe secretaris 

De heer F.A. Oudijk penningmeester 

De heer K. Borst                           bestuurslid journaal redactie 

Mevr. V.M. Groen- Uljé                bestuurslid seniorenbelangen 

 

              PCOB 

                  Secretariaat; Reigerstraat 67, 2406 VC Alphen aan den Rijn  

 

                  De heer  D. Tempelaar voorzitter 

                  De heer L. Haalboom secretaris 

                  De heer  H. Kaspers penningmeester 

                   

LokaalFNV Midden Rijnland, Senioren 

Secretariaat : lokaalfnv.middenrijnland@vereniging.fnv.nl  

De heer M. Dalhuizen voorziter 
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Commissies  
 

Commissie OSO-Wonen: 
 

Secretariaat; van Beethovenlaan 14, 2394 HC Hazerswoude-Rijndijk  

 

De heer P. Verkade                         interim voorzitter 

De heer T. Kranenburg                   secretaris / penningmeester / notulist 

De heer H. van Mil                         lid 

De heer H. Oskamp                        lid 

      Mevr. R. Turkenburg                      lid 

      De heer H. Boer                              lid 

      De heer J. Heemskerk                     lid ( OSO- Zorg & Welzijn ) 

      De heer W. Bloemzaad                   Webmaster 

 

              Commissie OSO-Zorg & Welzijn: 

                  Secretariaat; Sweelinckplein 54, 2402 VH Alphen aan den Rijn 

                 

                  Mevr. L.E. de Jong-Burggraaf         voorzitter 

                  De heer H. Tangerink                       secretaris 

                  Mevr. A. Renout                               coörd. OVO 

                  De heer J. Heemskerk                      lid 

                  Mevr. J. Ameluxen                           lid 

                  De heer B. Groot                              lid  
   

 

Organisaties waarin het OSO is 

vertegenwoordigd 
 Vertegenwoordiging vindt plaats vanuit bestuur en commissies en vertegenwoordigers 

 houden het OSO op de hoogte. 

 

• HP de Limes Leiden, Leiderdorp, Alphen aan den Rijn 

• Samenwerkende Huisartsenposten Rijnland 

• Regionaal Ambulance vervoer Midden Holland 

• Lokale Raad WSC Rietveld 

• Thuiszorg IZO 

• HAP Rijnland 

• Bureau BeRight 

• Inwonersadviesraad Alphen aan den Rijn 

• Netwerk Eenzaamheid Tom in de Buurt 

• Ouderenberaad Zuid Holland Noord 

• Gemeente Alphen aan den Rijn 

• Habeko 

• WoonForte 

• Clientenondersteuning van het Serviceplein (MEE) 

• Huurdersraad 

• Participe 

• Tom in de Buurt 


